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「乳和食」という言葉を知っているか

悪い　　　　乳の香りが強い　 　弱い

良い　　　　乳の香りが弱い　 　 強い

知っている

知らない

「乳和食」の意味を知っているか

豆乳を加えたもの

牛乳を加えたもの

分からない

24％

26％

50％
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悪い　　　乳の香りが強い　 　  弱い

低脂肪牛乳入りみそ汁

低脂肪牛乳入りみそ汁

牛乳入りみそ汁

牛乳入りみそ汁

（人）

変わらない

良い　　　 乳の香りが弱い　  強い
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